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Region Halland besltt 2006-11-15 att medfinansiera projektet med 52 000 kronor. Hallands
bildningsforbund lamnar nu en delrapport som omfattar projektets verksamhet ar 2007. Jorgen
Magnusson har varit anstélld i projektet och Birgitta Svensson/Martin Odd har varit projektledare.

Projektets innehall

Jorgen Magnusson har lett allsang for patienter pa demensavdelningar, dagcentraler for
demenssjuka som vardas i hemmet, geriatriska avdelningar inom psykiatrin samt boenden med
vuxenhjarnskadade. Jorgen beskriver sjélv sitt arbete pa foljande satt:

Nar jag kommer in pa ett boende, gar jag forst och hélsar pa alla for att etablera kontakt. Oftast sitter dom
dementa och vantar pa mig med sin personal. ... Idealet vid en sangstund &r enligt mig; 8 boende och 2
personal, sittande vid ett runt bord samt jag i mitten med min gitarr. Detta for att alla skall kunna se
varandra i 6gonen. Jag har med mig haften, som innehaller 50 sanger och med stor, tydlig stil. ... Vem
sjunger? Det varierar valdigt mycket. Ibland far jag sjunga sjalv i 45 minuter, da personalen inte vagar
sjunga och dom dementa &r ur stnd. P& andra stallen kan det vara sangargladije, sa att taket lyfter sig. ...
Nagon personalgrupp gjorde mig uppméarksam pa att sdngstunderna ar béttre pa formiddagen &n pa
eftermiddagen. Anledningen &r att dom dementa blir sa uppspelta att det kan vara svart att f4 dom att somna
pa kvallen. Pafallande ofta sager den demente — Valkommen tillbaka, medan han eller hon tittar mig djupt i
ogonen. Hela Jorgen beréttelse finns som bilaga.

Projektet i siffror

Under 2007 har Jorgen genomfort 530 spelningar pa foljande orter:
Laholms kommun 64

(Varav Laholm 40, Knared 11, Gostorp 10, Vaxtorp 2 och Veinge 1)
Halmstad kommun 66

(Varav Halmstad 60 och Oskarstrém 6)

Hylte kommun 21

(Varav Hyltebruk 9, Torup 6, Langaryd 5 och Unnaryd 1)

Falkenbergs kommun 117

(Varav Falkenberg 94, Atran 14 och Vessigebro 9)

Varbergs kommun 99

(Varav Varberg 69, Tvaaker 21 och Rolfstorp 9)

Kungsbacka kommun 163

(Varav Onsala 44, Kungsbacka 43, Frillesas 22, Saro 22, Fjaréas 18 och Asa 14)

Postadress Telefon Telefax Hemsida E-post Bankgiro Plusgiro
Kungsgatan 1 035-17 77 70 vx 035-17 7777 www.hbf.se info@hbf.se 612-08 69 85053-7

302 45 Halmstad



Vi ar inte fardiga med bokslutet for 2007 men en val grundad prognos ser ut pa féljande sétt:

Intkter Prognos | Budget Kostnader Prognos | Budget

Statliga medel for 16ner | 255 000 | 275 000 Loner mm 265 000 | 315 000

Arrangdrsinkomster 165 000 | 100 000 Resekostnader 65 000 | 100 000

Anslag Region Halland | 52000 | 52000 | | Administration | 13000 | 12000

Summa | 372000 | 427 000 Summa | 343 000 | 427 000

Det mesta tyder alltsa pa att vi kommer att fa pengar 6ver.

Lovorden haglar

| slutet pa 2007 bad vi de som bestallt medverkan fran Jorgen att tala om hur de ser pa
verksamheten. Vi har fatt 20 olika svar. Olika forresten, egentligen ar de vaéldigt lika. Samtliga ar
Oversvallande positiva. En sammanstallning 6ver svaren finns som bilaga.

Projektet fortsatter

| och med att vi far pengar 6ver har vi redan beslutat att fortsatta verksamheten under varen 2008.
Detta kan vi gora utan tillskott pa ytterligare medel. Vi raknar med att aterkomma under varen med
en ansbkan om samarbete for att kunna utveckla verksamheten. Jorgen Magnusson gor ett
fantastiskt jobb och efterfragan pa honom é&r langt storre an vad han hinner med. De dokumenterade
positiva effekterna for de som regelbundet har medverkan fran Jorgen gor att var bestamda
uppfattning ar att projektet bor 6verga i reguljar verksamhet med minst en kulturarbetare till i lanet.

Vanligen,
HALLANDS BILDNINGSFORBUND

Bjorn Lind
bildningskonsulent



Nagra reflektioner kring mina spelningar pa demensboenden

For det forsta kallar jag mig sjalv kulturarbetare och det &r som sadan jag fatt min anstallning.
Musikterapeut later kanske lite finare, men da handlar det mer om en titel &n att utfora ett jobb.

Jag satter mig i bilen, oftast vid 9-tiden och aker till ett demensbhoende ndgonstans i Halland, fran
Kullavik i norr till Knéred i soder och Halmstad ar utgangspunkten. Efter i snitt 2,7 spelningar om
dagen ar jag hemma i Halmstad igen, trétt och utmattad men med en inre tillfredsstéllelse som
beldning.

Nar jag kommer in pa ett boende, gar jag forst och hélsar pa alla for att etablera kontakt. Oftast
sitter dom dementa och vantar pa mig med sin personal. Men det &r dven vanligt att personalen inte
ar fardiga med matning eller bl6jbyte. En del av dom boende kanske inte ens har kommit upp ur
sangen. Da sager jag till personalen att inte stressa och att jag kan véanta en stund. Da forstar ni
sakert att jag hyser den storsta respekt for den vardpersonal som tar hand om dom gamla och sjuka.
Dom dementa eller dom boende, vad kanner jag infér dom? Jo for det forsta &r dom sjuka och
gamla och &r i behov av lite gladjestunder. Och da gor jag allt jag kan for att ge dom den gladjen.
Dessutom har dessa gamla varit med om att bygga upp denna valfardsstat som kallas Sverige, bade
med sina hander och sina skattepengar. Jag vinnlagger mig om att lara mig vad alla heter ( mellan
gangerna kan jag glomma bort en del namn ) Och jag forsoker ta reda pa vad dom gamla sysslat
med i sina krafts dagar, allt for att skapa mig en bild av dom, med vilka jag musicerar. Det finns
dementa fran Spanien, Norge, Danmark, Italien, Amerika eller Tyskland och da jag blir varse detta,
forsoker jag att lara mig en sng pa dessa sprak. Det kan ocksa gélla sddana som kommer fran olika
delar av landet. Haromdagen traffade jag en herre som jobbat som bilmekaniker och da forsokte jag
komma pa en sang med detta tema. Personalgruppen, nagra anhoriga och jag sokte oss fram under
en stund och kom fram till Flickor bak i bilen. Och da gor jag en anteckning i min bok och skriver
ner ovannamnda sang till gangen darpa. Ungefar sa dar kan det ga till

Idealet vid en sangstund ar enligt mig; 8 boende och 2 personal, sittande vid ett runt bord samt jag i
mitten med min gitarr. Detta for att alla skall kunna se varandra i dgonen. Jag har med mig héften,
som innehaller 50 sanger och med stor, tydlig stil. Eftersom jag hallit pa med detta jobb, fran och
till under 5 ar sa har jag hittat en lamplig repertoar. Fran borjan plockade jag ut 14 sanger som jag
ansag lampliga, darefter har jag fatt forslag pa sanger, fran dom olika boenden dar jag spelat. Ett
demokratiskt sanghafte med andra ord! Jag brukar bérja med att foresla en sang, som ér riktigt
lattsjungen och darefter later jag alla runt bordet fa foresla nagot. En del &r inte i skick att foresla en
sang, men da far jag eller personalen gissa nagot som passar till vederbérande. Nagon annan kanske
foreslar en sang, som vi redan sjungit. ( detta & mycket vanligt ) Nar jag papekar detta for den
dementa, vet jag inte riktigt hur han eller hon reagerar inombords. Jag vet dock att det finns
dementa som mar daligt av sin demens, men ingen fran nagon personalgrupp har hittills bett mig
andra strategi eller stil. En del kanske véljer genom att peka pa en sang i registret. Alla bér dock
vara med, det &r sjalva utgangspunkten. Ofta sitter vi och resonerar kring sangen, det kan vara en
artist, kompositor eller barndomsminnen. Jag pratar garna sjalv och berattar lite grand om mitt liv,
for att fa igang en konversation.

Vem sjunger? Det varierar valdigt mycket. Ibland far jag sjunga sjélv i 45 minuter, da personalen
inte vagar sjunga och dom dementa &r ur stand. Pa andra stallen kan det vara sangargladje, sa att
taket lyfter sig. Manga ar dock dom, som vittnar om en ” dalig musikundervisning ™ i skolan.
Nagon opedagogisk musikpedagog har bett vissa halla truten i smaskolan och sadant kan sitta i hela
livet. Detta kan &ven personalen ha rakat ut for och da hjalper det inte att jag forklarar att alla far
vara med pa sina egna villkor och att det inte finns nagot som heter bra eller daligt. Ibland sitter vi
och dricker kaffe under tiden, oftare sitter vi och dricker efterat.

Jag marker dock innan jag gar darifran, att folk reagerar pa sangstunderna. Sangerna sitter ofta djupt
kring barn eller ungdomsaren och vécker kanslor, minnen eller reaktioner. Ibland kan det visa sig



genom fotstamp i takt hos nagon eller konvulsioner i kroppen under tiden Tangokavaljeren ljuder i
salen. Nagon ropar efter mamma. Nagon personalgrupp gjorde mig uppméarksam pa att
sangstunderna ar battre pa formiddagen &n pa eftermiddagen. Anledningen ar att dom dementa blir
sa uppspelta att det kan vara svart att fa dom att somna pa kvallen. Pafallande ofta sager den
demente — Vélkommen tillbaka, medan han eller hon tittar mig djupt i 6gonen. Andra kommentarer
kan vara — Det ar skont att se ett nytt ansikte ibland. En man pa ett stalle brukar beratta om en
gammal karlekshistoria ( kérleksakt ), varje gang vi sjunger Drémmen om Elin. Och det ar klart att
gamla som nya sanger kan trigga igang minnen och kanslor hos alla, sadana som ligger gémda
kring vardaglig glomska. Jag tror ocksa att samvaron i sdngstunden, framkallar varme, karlek och
valbefinnande. Jag ar helt 6vertygad om att musik ar en utméarkt medicin for alla manniskor.
Musiken innehaller inte kvalitetsbegrepp i forsta hand, den bara ar. Detta ar sjalva magin! Musiken
ar dessutom ett socialt kitt, som tar oss forbi kringsnack kring status och titlar. Den gar rakt pa,
mellan harda och veka hjartan.

For att aterga till personalen, sa ligger en stor del av mitt hjarta hos dessa, kdmpande kvinnor, som
viker en stor del av sina liv till omsorg och karlek. Da jag vet att manga har det tufft ( dom uttrycker
detta ibland ), vill jag garna muntra upp dessa pa deras villkor. Detta for att bidra till en god
stamning, detta tjanar alla pa. Det géller mig, dom gamla och dom som jobbar dar.

Ibland &r personalen ointresserad och végrar att sitta med dom boende. Dom kanske passar pa att ta
en rast eller roka en cigarett. Dom kanske har panisk skrack for sang eller for mig. Vag gor jag da?
Ingenting! Jag vill inte som ensam man, sta och peka med hela handen.

Jag har dessutom nagra dagcentraler och hem for utvecklingsstérda runt om i Halland, som ingar i
min tjanstgoring samt en psykosavdelning i Varberg.

Jorgen Magnusson



Bestallarnas omddmen

Sa har skrev vi:

Hej!

Hallands bildningsforbund kommer att Idmna in en ansokan till Region Halland, for att forsoka
forlanga projektet med Jorgen Magnussons verksamhet.

| samband med detta skulle det vara véardefullt att fa in tankar och asikter fran de institutioner som
tagit emot Jorgen. Garna lite tankar om vardet i Jorgens besok, for bade de gamla och personalen.
Tack pa forhand

Martin Odd

Kulturformedlare

De hér svaren fick vi:

Hej! Jorgen sprider gladje. Lockar fram skratt, minnen och far igang vara brukare till bade dans och
sang. Eftersom det inte ar sa stor grupp far alla chansen att bli sedda och hérda. De lever pa dessa
besok och pratar om det samt langtar till nasta besok. Negativt, svart att boka skulle kunna ha
Jorgen oftare. Vi 6nskar boka tisdagar 13-14 var tredje vecka. Med vanlig halsning, Vessige
dagcenter Asa och Kerstin.

Hej! Jag lovade fran oss pa Floragardens olika grupper skicka musikens varde i varden. Musikens
och sangens betydelse for demenssjuka talar all tillganglig forskning foér. Att hora ordlésa patienter
borja nynna och ibland fa fram orden i sin mun ar en obeskrivlig kansla for oss som jobbar i varden,
ett satt for oss att hitta nya ideer. J6rgen som vi haft méjligheter att traffa varje manad, har genom
sitt engagemang och pedagogiska sétt kunnat starka varje individs férmaga. Han ar for oss guld
vard. Backsippan, Tradlykan och Flora gruppboende och dagcentraler, Britt-Marie Jonsson
Floragardens ek.forening.

Hej! Vi pa Backatorp Knéreds Demenshoende ar mycket nojd med Jorgen. Jorgen ar palitlig
kommer i tid. Halsar pa de dementa, pratar nagra ord med var och en. Tar sig tid att fika ihop med
oss. Sangerna ar gamla o kanda. Vi forsoker att nagon personal skall vara med. Det ar bra att de
boende far ta emot Jorgen i sin hemmiljo, det blir lugnare for dem. Vi i Laholms kommun har varit
pa en sangforelasning i host. Det &r viktigt att sjunga o spela sadant de gamla kanner till. Ex sanger
fran Skolans sangbok. Ha nagra hattar, schalar att sétta pa sig, glada farger. Vi hoppas att fa ha
Jorgen hos oss pa Backatorp hela aret 2008. Halsningar fran oss alla, Yvonne Saaf.

Jorgen ar trevlig och enkel, pratar tydligt, samlar de boende omkring sig, sa att alla blir sedda. Far
Onska den musik de tycker om, har en bra repertoar. De boende kanner igen sig. Honom vill vi ha
mer av till vara boende, de &r glada nar han kommer. Halsningar, Karin Larsson, Birgitta
Haraldsson, Fridhemsgarden.

Hej! Lite utlatande angaende Jorgen Magnusson. Bade pa Lindgarden och Bedagarden i
Kungsbacka ar bade personal och boende mycket positiva till att Jorgen kommer till dem. Han ar
lugn, lyhord och trevlig. Positivt och viktigt just for dementa att han gar runt och hélsar pa alla och
presenterar sig. Om mojligt vill vi gérna i fortsattningen ha honom hos oss, han ar guld vérd! Med
vanlig halsning, rehabassistent Ulla Ahlgvist Karlsson Lindgardens aldrecenter.

Hej! Vi pa Backagards AB/korttid ar mycket néjda med Jorgen. Vi tycker att han gor ett bra jobb
och bade boende och personalen uppskattar honom, sa vi hoppas att han kommer fler ganger till
oss. Med vanlig halsning Eva-Lotta Tylenius vik enhetschef Backagards korttid-/aldreboende.
Hej! Vi personal o boende pé jupiters avd Pélsbo Aldreboende vill jattegarna att Jorgen i
fortsattningen far komma o sjunga o spela. Han ar pigg o glad o han livar upp tillvaron for de
boende. Mvh Jupiters personal



Hej! Gruppbostaderna Lummervagen 7 och 53 har haft musikunderhallning/allsang med J6rgen
Magnusson en gang per manad under 2007. Sangstunderna ar mycket uppskattade och vi vill garna
att de fortsatter under 2008. De som bor pa dessa gruppbostader har forvarvade hjarnskador pga
sjukdom eller olyckshéandelse och har darfor svart att ta del av det kulturutbud som finns i
samhéllet. Med vanlig halsning, Ann-Marie Duda, personal pa Lummervagen 7.

Jorgens besok har pa Bedagarden ar helt fantastiskt, han ar en otrolig pedagog, duktig pa att fa med
sig vt och personal. Vi vill garna ha Jorgen till nasta ar 2008. Den basta underhallare vi har.
Halsningar, Agneta Oskarsson/Enhetschef Bedagarden.

Hej Martin! Vill tacka for ditt besok pa Signeshus och meddela dig att vi har haft programmet ”Nar
orden tar slut tar sdngen vid” med Jérgen Magnusson under 2007. Jérgen har vant sig direkt till
avdelningarna da i smagrupper, vilket varit mycket uppskattat. 6 olika avdelningar har haft Jérgen.
Det blev 11 sammanlagda besok under aret. Var uppfattning &r att Jorgen ar mycket popular bland
pensionarer och personal! Halsningar, Elisabet Nordin Rehabassistent Signeshus Aldrecenter.

Hej! Vi har pa Skansgatan 24 A i Varberg tycker att det ar valdigt vardefullt for vara boende nar
Jorgen kommer och spelar och sjunger for oss. Det dr sd uppskattat for pensionarerna nar det hander
nagot under dagen och har finns inga andra aktiviteter for dem. De blir sa glada. Vi hoppas
verkligen att Jorgen kommer till oss dven i fortsattningen. Mvh, personalen pa Skansgatan 24 A.
Hej! Vi arbetar pa Ekhaga aldreboende i Onsala. Vi anser att Jorgens besok ar ovarderliga for bade
boende och oss som arbetar. De boende ser alltid fram emot Jérgens sangstunder. Manga tycker att
det kanns battre att vara kvar pa avdelningen, det blir en narmare kontakt och lite lattare att delta. Vi
som arbetar tycker att han &r mycket engagerad och &r noga med att ta personlig kontakt med var
och en. Det ar ett av de fa tillfallen da nastan alla boende deltar i en aktivitet. Vi och alla boende
hoppas verkligen att vi far behalla Jorgen. Med vanliga halsningar Kerstin Linjenberg, Lena
Klintbéck, Laila Berntsson, Ann Claesson, Eva Hogberg, Lotta Marshall, Margit Andersson,
Elisabet Form, Helen Linder, Yvonne Berntsson, Anita Svensson, Vera Andersson, Ingegerd
Jacobsson, Mia Falk, Ingela Berggren, Monica Henriksson, alla boende pé avd Linden Ekhaga.

Vi och vara pensionarer ser att Jorgen ska stanna, da han tillfor alla mycket gladje och skratt. Mvh,
alla p& Sannalunden i Tvéaker. PS. Aven anhoriga uppskattar detta.

Jorgen Magnusson har blivit en bekant och omtyckt person har pa det sarskilda boendet Hostro i
Langaryd. De &ldre ser fram emot de tillfallen da han ska komma. Han &r lattsam och bjuder pa sig
sjalv. Sangerna han sjunger kan de flesta utantill och att sjunga med ger en gladje som alla mar bra
av. Vi hoppas att Jorgen far fortsatta som forut. Han ar uppskattad av bade pensionarer och
personal. VVanligen, Jane Persson Dagverksamheten Hostro.

Hej! Jorgen Magnussons besok hos oss & GULD VARD for bade pensionarer och personal. Jérgen
underhaller med sin sang och musik framfor detta med sin 6dmjukhet och positivitet. Hoppas
verkligen att vi pa avdelning Iris far behalla denna guldkant for vara gamla. Varma hélsningar,
pensionarer och personal Loftagarden avd Iris.

Alla deltagande pa Musikstunden uttrycker en stor gladje o sager "ska vi redan sluta”. Mycket
skratt o gladje samt diskussioner fran forr o nu. Alla deltager aktivt. Vi kan pa de varmaste
rekommendera en forlangning av projektet. Jorgen ar en toppenkille. Tommy o boende pa
Frennarps aldreboende.

Hej! Vi vill fran avd 23 formedla nagra positiva omdémen om Jérgen Magnussons verksamhet.
Avd 23 &r en akut avdelning inom psykiatrin i Halland. Vi behandlar framfor allt patienter med
psykossjukdomar. Hos oss har Jorgen varit en positiv upplevelse. Musiken har varit uppskattad hos
bade patienter och personal. Det har gjorts en del forskning pa psykospatienter och musik, den



forskningen har visat att musiken har en positiv effekt pa dessa sjukdomstillstand. Jorgens besok
har varit mycket uppskattade av bade patienter och personal. Vara patienter kan ibland vara oroliga
och vi upplever att musiken hjalper till att minska oro men ocksa att den skapar positiva kanslor hos
vara patienter. Jorgen har ocksa ett valdigt bra satt att involvera patienterna i musikstunden, de far
sjalva vara med och vélja och han har alltid en mycket bra kontakt med dem som deltar i
musikstunden. Vi fran avdelning 23 hoppas att Jorgen far mojlighet att fortsatta att fortsatta med sin
verksamhet. Vanliga halsningar, personalen fran avdelning 23 genom Olof Thernstrém.

Hej! Jag heter Magnus Bengtsson och &r verksamhetsansvarig pa Gostorpsgardens Vardhem i
Veinge utanfor Laholm. Vi pa Gostorpsgarden bade personal och boende uppskattar verkligen
Jorgen Magnusson och den verksamhet han bedriver pa vart boende. Han har en fantastisk formaga
att fa alla med sig och aven dom mest somatiskt/psykiskt handikappade far han kontakt med & kan
engagera. Nastan samtlig personal och alla boende ser fram mot hans besok hos oss. Han gor en
mycket god garning da han med sin musik och sitt fina sétt engagerar sin omgivning. Som ansvarig
for den har verksamheten anser jag att Jorgens besok ligger helt i riktlinje med den rorelse som
finns i samhallet, da det géller att se till att personer med psykiskt och fysiskt handikapp, skall ha en
meningsfull dag i sitt liv. Dar dom bor och vistas. | tjansten, Magnus Bengtsson
Verksamhetsansvarig Gostorpsgarden i Veinge.

Hej Martin!

Har kommer ett brev fran Linden, Bjorken och Haggen som ar ett gruppboende for dementa pa
Slottsparkens aldreboende. Du ville ha lite tankar och asikter om Jorgens besok héar 1/méanad. Vi har
en sak och saga det finns bara ett fel och det ar att Jorgen inte kommer oftare. FOr vara boende &r
det sa viktigt dels med sangen och musik (visst, vi sjunger ocksa men inte sa bra), dels att de far ett
personligt bemotande med en san gladje som Jorgen har. Det ar for vissa boende omdijligt att ta sig
ut pa underhallning i storre séllskap, de blir oroliga mm — darfor ar det ocksa positivt att Jorgen
kommer in pa avdelningen/-ar. Det & numera vetenskapligt bevisat att sing och musik ar bra
medicin for manniskor med demenssjukdom. Vara varmaste hélsningar om att fa behalla Jorgen
(och gérna oftare), personal och boende Haggen/Linden/Bjorken.

Hej! Vi ar ett litet gruppboende med dementa som boende. Vi har en gang i manaden tagit emot
Jorgen, som spelat och sjungit for oss. De gamla lever upp och sjunger garna med och &ven vi som
personal tycker om den repertoar som han har. Den dagen som Jorgen har varit har sa har de gamla
oftast kommit ihdg att det har varit nagot annorlunda och kéanner sig lite mer hogtidliga &n annars.
Jorgen ar valdigt speciell, han har ett mycket fint bemdtande mot de gamla och de lyser som solar
mot honom. Vi ser fram emot att dven i fortséttningen fa ta emot Jorgen eller nagon fran ert forbund
en gang i manaden. Vi vill ju helst ha kvar Jorgen eftersom de gamla pa nagot sétt kanner igen
honom. Med vénlig halsning, personal och boende pa avd Ginsten Loftagarden.
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